Aldatmada Yaralan Sarma
Aldatmada Yaralan Sarma calistayi,

e Aldatmaya yol acan efkiler ve bu etkilerin dénUstGroimesi,

e Aldatmaya zemin hazirlamis olan gecmisten ve cocukluktan gelen
bitmemis meselelerin cift iliskisine etkileri ve onlan dénUstirme,

e Aldatma sonrasi ciftleri bekleyen sUrecler gibi konularn icermektedir.

Aldatmada Yaralan Sarma c¢alistayi, her din, dil ve irktan yetiskin, aile ve
ciftlerle calisan uzmanlanmizin aldatiimanin/aldatmanin getirdigi problemlerle
basvuran danisanlarina yardimci olabilmeleri amaciyla becerilerini
gelistirebilecekleri bir egitimdir.

Yontem olarak kisa s6zl0 sunumlar, kUcUk grup tartismalar, yapilandinimis
egzersizler, gosterimler, yasantisal 6grenme ve beceri pratigi oturumlanndan
yararlaniimaktadir.



